DISPOSITIVO MANIFESTAZIONE PROVINCIALE
CSS ATLETICA LEGGERA SU PISTA II GRADO

A.S. 2024/2025

Luogo di svolgimento

Stadio comunale “Valente” di Taranto - Via Lago di Montepulciano, 2

Data

Mercoledi 9 aprile 2025 - ore 08:45

Responsabile di campo

Prof.ssa Grazia CORIGLIANO - cell. 3388478478
Email: grazia-corigliano@libero.it

Docenti tecnici referenti:

- INFO DISPOSITIVO TECNICO E LOGISTICO
Prof. Antonio CATALANO: cell.339 3564969
Email: catalanoscuola@libero.it

Prof.ssa Giovanna BUONPENSIERO: cell. 349 7583855
Email: giovanna.buonpensiero@gmail.com

- SEGRETERIA
Prof.ssa Lorenzo Urso cell.347 629 0684
Email: urso.scuola@yahoo.it

Docente referente
Disabili

Prof. Roberto ALTAMURA: cell. 3498833965
Email: capovascal 0@gmail.com

Indicazioni per
raggiungere il luogo della
manifestazione

Stadio comunale “Valente” di Taranto - Via Lago di Montepulciano, 2.
Ingresso scuole: versante centro sportivo “Palaricciardi”

Iscrizioni

e Le iscrizioni dovranno essere effettuate, con procedura on line, entro ¢ non oltre 03 Aprile
2025 tramite la piattaforma Online https://www.competizionisportivescolastiche.it
(Associazione Alunni/Discipline Sportive):

Gli alunni con disabilita dovranno essere iscritti specificando la SIGLA DELLA DISABILITA’
per la quale gareggiano, come riportato nella circolare allegata.

Si precisa che sulla piattaforma dovra essere obbligatoriamente riportata la SPECIALITA’ cui
’atleta prendera parte (vedi ESEMPIO IN CALCE allegata).

MODELLO EVENTI

Copia del modello eventi, generato attraverso la piattaforma
https://www.competizionisportivescolastiche.it dovra essere consegnato sul luogo di gara alla
SEGRETERIA.

Alunni Partecipanti

Categoria Allievi/e. Ogni squadra dovra essere composta da un minimo di 6 studenti-studentesse
piu eventuali 2 RISERVE per categoria no per specialita. Nati/e negli anni 2008/09/10 (2011 se in
anticipo scolastico).

Ogni scuola potra iscrivere due alunni Allievi/e per specialita ed una sola staffetta

Alunni con disabilita nati/e negli anni 2008-2009-2010 (2011 nei casi di anticipo scolastico)
numero illimitato.

Potranno partecipare anche gli atleti tutor e le guide per gli ipovedenti.

Categoria Juniores M/F. Possono partecipare studenti-studentesse (due per specialita) nati/e
negli anni 2006/2007 che gareggiano solo a titolo individuale

Ogni scuola potra iscrivere due alunni Junior M/F per specialita ed una sola staffetta

Alunni con disabilita anni 2005 -2006-2007 numero illimitato.
Potranno partecipare anche gli atleti tutor e le guide per gli ipovedenti.
Per la categoria Juniores non ¢ prevista la fase regionale.

Si precisa che nella piattaforma dovranno essere obbligatoriamente riportate le SPECIALITA
in STAMPATELLO per OGNI STUDENTE - vedi I’esempio sotto riportato seguendo la
seguente legenda:
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Esempio di iscrizione in
piattaforma

Indirizzo Classe Ruolo Specialita fopzionale)

SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADC 1° sezALA

riserva
SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO llI° sezBLAM ™ [ [rr—
SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO llI° sezALAG _— —
SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO I* sezCLA s | | Ao
SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO I° sezALA RV [y [e—
SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO I° sezCLA T P

o Alunni/studenti con disabilita intellettivo relazionale (DIR)
o Alunni/studenti con disabilita intellettivo relazionale (C21) *
o Alunni/studenti con disabilita fisica ma deambulanti (HFD) - amputati, emiparesi, ecc.).
Categorie di o Alunni/studenti con disabilita fisica in carrozzina (HFC)
Disabilita o Alunni/studenti non udenti (HS).
o Alunni/studenti non vedenti (NV).
*appartengono a questa categoria gli alunni/studenti con sindrome di Down.
Gli alunni/studenti che presentano piu disabilita dovranno essere iscritti nella categoria di
disabilita prevalente. .
Gli alunni con disabilitda dovranno essere iscritti specificando la SIGLA DELLA DISABILITA
per la quale gareggiano
ESEMPIO: Scuola DEL PRETE SAVA
. A 51 - A'55 Alunni/studenti con disabilita intellettivo relazionale (DIR)
. B 51 - B 55 Alunni/studenti con disabilita intellettivo relazionale (C21) *
. C 51 - C 55 Alunni/studenti con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati,
emiparesi, ecc.)
. D 51 - D 55 Alunni/studenti non udenti (HS)
. E 51 - E 55 Alunni/studenti non vedenti (NV)
* appartengono a questa categoria gli alunni/studenti con sindrome di Down
ESEMPIO: Categoria Allieve - Scuola
21 G. Rita 100 m
22 R. Giada 100 m
21 C. Monica 1000 m
22 M. Gioia 1000 m
ESEMPIO DI
ASSEGNAZIONE DEI 21 F. Serena Alto
PETTORALI 22 L. Tina Alto
21 D. Paola Lungo
22 E. Federica Lungo
21 De P. Giorgia Ostacoli
22 Z. Tiziana Ostacoli




21 G. Manuela Peso
22 V. Francesca Peso
S. Rebecca Riserva
V. Erika Riserva

Identificazione dei
concorrenti

L’identificazione avverra attraverso un documento d’identita o attraverso il modello allegato,
munito della foto del partecipante, recante il timbro di vidimazione e la firma del Dirigente
scolastico.

Numeri di gara

Sara cura di ogni scuola provvedere ai numeri di gara, gid forniti dall’organizzazione all’inizio
dell’a.s. in occasione delle fasi provinciali di corsa campestre (vedi file in allegato); Non saranno
ammessi alla partenza gli alunni che non rispetteranno questa norma. I pettorali devono essere
fissati con quattro spilli in modo da permettere una normale identificazione da parte dei giudici di
arrivo. Nel caso in cui i numeri consegnati fossero andati persi, le scuole dovranno provvedere
autonomamente alla produzione dei numeri corrispondenti a quelli assegnati; la segreteria non
provvedera in alcun modo a fornire numeri o spille.

PROGRAMMA GARE

ALLIEVI/E

JUNIORES F/'M

CORSE -100 mt

-100hs Allieve (n. 10 ostacoli h cm 0,76 — mt 13/mt 8,00/mt 15,00)

-100hs Allievi (n. 10 ostacoli h cm 0,84) — mt 13,00/mt 8,50/mt 10,50)

-100hs Juniores/F. (n. 10 ostacoli h cm 0,76) — mt 13,00/mt 8,50/mt 10,50)

-110hs Juniores/M. (n. 10 ostacoli h cm 0,91) — mt 13,72/mt 8,50/mt
09,14/14,02)

-1000 mt

SALTI Lungo - Alto

LANCI Peso (A/e 3 kg — A/i 5 kg)

Peso (J/F 4kg — J/M 6kg)

4x100 (ogni atleta partecipante alla staffetta utilizzera un pettorale

STAFFETTA | alfanumerico consegnato dalla segreteria)

PROGRAMMA GARE
DISABILITA’

ALLIEVI/E

JUNIORES F/'M

-100 mt (Tutte le categorie)

-1000 mt (Solo DIR e C21)

- 4 x 100 integrata
N.B. Consultare la scheda tecnica del Ministero della Pubblica Istruzione e
del Merito

CORSE

SALTI - Lungo (tutte le categorie ad esclusione della categoria HFC)
N.B. Consultare la scheda tecnica del Ministero della Pubblica Istruzione e del

Merito

LANCI Peso (Tutte le categorie)
N.B. Consultare la scheda tecnica del Ministero della Pubblica Istruzione e del

Merito

Disco HFC (A/e e A/i gr.500)

>(@li atleti dovranno presentarsi al gazebo della Call Room (addetto ai concorrenti) situata al lato
“partenza” per 1’accesso al campo 15 minuti prima della propria gara munito di carta d’identita o
certificazione del Dirigente scolastico; non verranno accettati atleti che si presentino a gara
iniziata

> Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 atleti facenti parte la squadra escluso
I’atleta dei mt 1000.

>Per le gare di corsa si adottera il sistema delle serie.

>Per le false partenze sara prevista I’applicazione del Regolamento Tecnico Internazionale.
Pertanto, per ogni serie ogni atleta responsabile di una falsa partenza sara squalificato.




DISPOSIZIONI > Sara obbligatorio gareggiare (in corse, lanci e salti) con il pettorale indossato sul petto;

TECNICHE

> Sara utilizzato il Cronometraggio Manuale;
> Nel salto in alto gli atleti hanno a disposizione al massimo 3 prove per ogni misura;
>Per il Salto in alto ¢ possibile richiedere una misura di ingresso a scelta inferiore alla
progressione;
> Progressione Salto in alto:
- ALTO A/e - JF: 1.00-1.10- 1.15-1.18-1.21-1.24-1.27-1.30-1.33-1.36 quindi di 3 cm in 3
cm
- ALTO A/i: 1.10- 1.20-1.25-1.30-1.35-1.40-1.45-1.48-1.51-1.54 quindi di 3 cm in 3 cm
- ALTO J/m: 1.20 1.30-1.35-1.40-1.45-1.50-1.55-1.58-1.61-1.64 quindi di 3 cm in 3cm

> Per il salto in lungo e per i lanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi; i primi otto
effettueranno altri 3 tentativi nei salti di finale

>La battuta del salto in lungo sara posta alla distanza dei 2 mt per tutte le categorie.

>Per i lanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi; i primi otto effettueranno altri 3 tentativi
di finale.

> A conclusione della propria gara, gli atleti dovranno uscire immediatamente dalla pista.

PROGRAMMA GARE
L’orario gare dipendera dal numero degli iscritti e diventera definitivo solo alla chiusura delle iscrizioni
ore 08:45 Ritrovo Giurie ¢ Concorrenti ¢ campo a disposizione per riscaldamento in pista e pedane
ore 09:30 Limite orario per riscaldamento — Lasciare il campo libero
ALLIEVE ALLIEVI JUNIORES F. JUNIORES M.

100 HS

ALTO ALTO
ore 09:40 PESO LUNGO PESO LUNGO

DISCO HFC
ore 09:50 100 HS
ore 10:00 100 HS
ore 10:10 110 HS
PESO
ore 10:30 100 M. DISCO HFC PESO
ore 10:40 LUNGO 100 M. LUNGO ALTO
ALTO

ore 10:55 100 M.
ore 11:05 100 M.
ore 11:20 1000 M.
ore 11:30 1000 M .
ore 11:40 1000 M.
ore 11:50 1000 M
ore 12:00 4 X 100
ore 12:10 4 X 100
ore 12:20 4 X100
ore 12:30 4 X100
ore 12:45 Chiusura manifestazione

N.B. - GLI ORARI SONO DA CONSIDERARSI A SEGUIRE

- Per la categoria ALLIEVI/E ogni scuola potra iscrivere sino a due alunne/i per ciascuna
specialita.

Numero massimo di iscritti | - Per la categoria JUNIORES M/F ogni scuola potra iscrivere fino a due alunne/i per ciascuna
per categoria specialita.

- Per gli studenti con disabilita ogni scuola potra iscrivere max n. 3 alunni (in tutto o per
specialita)




Su segnalazione dei docenti, gli alunni iscritti con riserva, potranno collaborare con le giurie per
accelerare le operazioni di gara.

Numeri di gara per le
staffette

I numeri pettorali alle staffette verranno attribuiti e consegnati all’atto della conferma
iscrizioni.

I concorrenti delle staffette avranno un numero alfanumerico con il quale si indicheranno le
seguenti disposizioni:

- la decina indichera la serie;

- ’unita la corsia;

- la lettera come di seguito:

A = 1" frazione

B =2 frazione

C =3~ frazione

D = 4~ frazione

Premiazioni

Per tutte le gare le premiazioni saranno a cura di Sport e Salute S.p.A.

Saranno premiati, nelle varie categorie, le prime 3 squadre classificate, i primi 3 classificati
individuali.

Per quanto non contemplato dal presente regolamento si fa riferimento al Progetto tecnico
2024/2025 ed ai vigenti regolamenti F.I.D.A.L.

Note Tecniche

E consentito I’uso di scarpe chiodate.

Ammissione alla fase
regionale

- Seguiranno comunicazioni

Non ¢ prevista la fase finale per le categorie Juniores M/F

Identificazione dei
concorrenti

L’identificazione avverra attraverso un documento d’identita o attraverso il modello allegato,
munito della foto del partecipante, recante il timbro di vidimazione e la firma del Dirigente
scolastico.

Certificazioni mediche e
Assistenza sanitaria

Per la partecipazione alle fasi provinciali viene richiesto agli alunni il certificato di idoneita alla
pratica di attivita sportiva di tipo non agonistico, cosi come descritto dal D.I. 24 aprile 2013,
modificato dall’art.42 bis del D. L. n. 69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013 e ss. mm.
Sport e Salute S.p.A. assicura la presenza di un medico sportivo sui campi di gara.




