RESPONSABILE SCIENTIFICO

Onofrio Mongelli

Servizio Sicurezza Alimentare e Sanita Veterinaria
Sezione Promozione della Salute e del Benessere
Dipartimento Promozione della Salute e del Benessere,
Regione Puglia

tel. 080/5403442 e—mail: o.mongelli@regione.puglia.it

PN 5 SEGRETERIA SCIENTIFICA

Pietro Pasquale

Posizione Organizzativa lgiene degli Alimenti e Nutrizione
Preventiva — Regione Puglia

080/5403263 — p.pasquale@regione.puglia.it

Giacomo Domenico Stingi Dirigente Medico Servizio di
Igiene degli Alimenti e Nutrizione ASL BAT

Giuseppina Pacella Dietista Servizio di Igiene degli Alimenti e
Nutrizione ASL LE

T SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Alessandro Bellomo Regione Puglia
0805403270 - a.bellomo@regione.puglia.it
Maria Conteduca Regione Puglia
0805403445 — m.conteduca@regione.puglia.it

INFORMAZIONI GENERALI
Sede: Sala 3 del padiglione n. 152 c/o Fiera del Levante,
Lungomare Starita, 4 — Bari (Ingresso Monumentale)

B Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti

Il convegno €& destinato agli operatori sanitari coinvolti nella
raccolta dei dati HBSC 2018 in REGIONE PUGLIA, ai
Referenti dell’'Ufficio Scolastico Regionale, al personale
scolastico, in generale agli operatori dei servizi socio-sanitari
e degli ambiti sociali di zona.

Saranno ammessi un massimo di 100 partecipanti

[ Modalita di iscrizione

La domanda di partecipazione, dovra essere debitamente
compilata, firmata e inviata, entro 19 Febbraio 2020, alla
Segreteria Organizzativa al seguente indirizzo e-mail:
m.conteduca@regione.puglia.it.

La partecipazione all'evento € gratuita. Le spese di viaggio e
soggiorno sono a carico del partecipante.

B Modalita di selezione dei partecipanti

| partecipanti saranno selezionati fino al numero di 100 in
base all’ordine di arrivo delle domande di iscrizione alla
seguente e-mail: m.conteduca@regione.puglia.it

B Registrazione dei Partecipanti

L’effettiva partecipazione al percorso formativo verra rilevata
mediante firma in ingresso e in uscita dell'apposito registro
presenze.

B Attestati

Al termine della manifestazione, ai partecipanti che ne
faranno richiesta sara rilasciato un attestato di partecipazione.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria
Organizzativa ai numeri sopra indicati.

CONVEGNO

LA SALUTE DEGLI ADOLESCENTI
IN REGIONE PUGLIA:

| dati della sorveglianza
Health Behaviour in School-aged
Children - HBSC Italia 2018

20 Febbraio 2020
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La salute degli adolescenti in Regione Puglia: i dati
della sorveglianza Health Behaviour in School-aged
Children

20 Febbraio 2020 organizzato da
REGIONE PUGLIA
Sezione Promozione della Salute e del Benessere
Dipartimento Promozione della Salute e del Benessere
Sociale e dello Sport per Tutti

P RILEVANZA

L’adolescenza € una fase di importanti cambiamenti sia a
livello fisico che psicologico ed ¢ il periodo della vita in cui si
gettano le basi per il proprio futuro scolastico e lavorativo e si
consolidano comportamenti che possono avere ricadute sulla
salute in eta giovanile e adulta. Conoscere i comportamenti
dei giovani, soprattutto quelli a rischio, permette di elaborare
appropriate strategie di promozione della salute e di
prevenzione del rischio volte a sviluppare le competenze dei
ragazzi affinché abbiano un maggior controllo sulle proprie
scelte e assumano consapevolmente decisioni utili al
mantenimento e al miglioramento del proprio benessere
psico-fisico.

Alla luce di queste importanti considerazioni, il DPCM
pubblicato in Gazzetta Ufficiale il 12 maggio 2017 ha inserito
la sorveglianza sui rischi comportamentali in eta 11-17 anni
tra i Sistemi di sorveglianza di rilevanza nazionale e
regionale. Individuando nell'lstituto Superiore di Sanita (ISS)
I'Ente di livello nazionale presso il quale essa ¢ istituita.

Nel nostro Paese, a partire dal 2002, sono state realizzate
cinque raccolte dati HBSC (2002, 2006, 2010, 2014 e 2018)
promosse e finanziate dal Ministero della Salute/CCM,
coordinate dalle Universita di Torino, Padova e Siena e svolte
in stretta collaborazione con il Ministero dell’lstruzione,
dell’Universita e della Ricerca e le Regioni.

Alla Sorveglianza HBSC la Regione Puglia ha aderito con
impegno grazie al personale Medico e Dietista dei Servizi di
Igiene degli alimenti e della Nutrizione dei Dipartimenti di
Prevenzione delle ASL pugliesi.

MR scoPO E OBIETTIVI

Il convegno ha lo scopo di restituire e discutere a tutti gli attori
le informazioni rese disponibili dalla sorveglianza sugli
adolescenti in ambito sia Nazionale che Regionale, con
I'obiettivo di migliorare la conoscenza sui comportamenti a
rischio in questa fascia d’eta e orientare le strategie e le
pratiche volte alla promozione della loro salute psico-fisica.

NN s METODO DIDATTICO O DI LAVORO
Relazioni, tavola rotonda e discussioni.

IR PROGRAMMA

9.00 Registrazione dei partecipanti
9.30 Indirizzo di benvenuto

Michele Emiliano

Presidente della Giunta Regionale

Vito Montanaro

Direttore del Dipartimento della Salute e del
Benessere Sociale — Regione Puglia

Benedetto Giovanni Pacifico

Dirigente della Sezione PSB — Regione Puglia
Onofrio Mongelli

Dirigente Servizio — Sicurezza Alimentare e Sanita
Veterinaria - Regione Puglia

Antonio Tommasi

Dirigente Servizio Promozione della Salute e della
Sicurezza nei Luoghi di Lavoro — Regione Puglia
Anna Maria Cammalleri

Dirigente Ufficio Scolastico Regionale

[ | SESSIONE

| principali risultati HBSC ltalia 2018
Moderatori: Pietro Pasquale

10.00 Lo studio HBSC: i dati italiani nel contesto
internazionale e Nazionale. Il campione HBSC ltalia
2018 e presentazione dei risultati nazionali

Paola Nardone, Istituto Superiore di Sanita
11:15 intervento ufficio scolastico
Anna Maria Cammalleri
11.45 Alimentazione e Attivita fisica
Giuseppina Pacella
12:05 Fumo, Alcol, Gioco d’azzardo
Giacomo Domenico Stingi
12.25 La scuola, il rapporto tra pari, Bullismo e
Cyberbullismo

Maria Teresa Balducci 13.15

12.45 Benessere e salute ed uso dei Social Media
Pasquale Fina

13:05 Le ricadute della Sorveglianza sugli adolescenti nei
diversi ambiti territoriali
Roberto Carla

13:30 Light lunch

_ Relatori

Paola Nardone — Istituto Superiore di Sanita

“Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la
Promozione della Salute”

Anna Maria Cammalleri — Ufficio Scolastico Regionale
Puglia

Roberto Carla — Direttore Sanitario ASL LE

¥ Referenti HBSC Regione Puglia:

Pietro Pasquale: Resp. Igiene degli Alimenti e Nutrizione
Preventiva - Servizio Sicurezza Alimentare e Sanita
Veterinaria - Regione Puglia

Giuseppina Pacella: Dietista Servizio di Igiene degli Alimenti e
Nutrizione ASL LE area Nord

Giacomo Domenico Stingi: Dirigente Medico Servizio di Igiene
degli Alimenti e Nutrizione ASL BT

_ Direzione e Coordinamento

Michele Panunzio ( SIAN ASL FG), Pantaleo Magarelli ( SIAN
ASL BT), Savino Anelli ( SIAN ASL BA nord), Francesco Vino
( SIAN ASL BA Metropolitana), Franco Giuseppe Avella (
SIAN ASL BA area Sud), Armando Durante ( SIAN ASL TA),
Biagio Galante ( SIAN ASL LE nord) Martino Protopapa (
SIAN ASL LE sud), Annagemma Simini (ASL BR).

‘3l Operatori sanitari gruppo di ricerca:
ASL BR: Pasquale Fina, AnnaMaria Tomaselli, Cristina

Vecchia, Adelaide Sturda;

ASL BT: Pantaleo Magarelli, Stingi Giacomo Domenico,
Simona Fregnan, Sara Basile;

ASL LE: Mazzeo Fernanda, Pacella Pina, Lezzi Daniela,
Katia Novelli, Giuseppe Nuccio, Luciana Nuccio;

ASL TA: Sabrina Liuzzi, Tiziana Capogrosso, Rosalba
Castellana, Anna Rita Cavallo, Domenico Chiaradia,
Giuseppina Furio, Marisabel Innone, Cristina Licomati, Walter
Liuzzi, Paola Longo, Maria Domenica Simeone;

ASL FG: Maria C. Buccinotti, Lorenzo De Michele, Siria Di
Nella, Antonia Galullo, Antonella Pienabarca, Michele Tangi;
ASL BA: Francesco Vino, Maria Grazia Forte, Nicoletta
Favuzzi, Francesco Coletta, Savino Anelli, Rosa Colamaria,
Elio Massarelli, Giovanna Ferrulli, Nicole Maino;




